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DEADLINE 

 

for materiale til næste nummer  
den 12. december 2022 

Redaktør  Ditte Lund 
E-mail   redaktion.espeposten@gmail.com 
Hjemmeside   www.espeposten.dk 

Send et par ord til Espe Posten hvis du har noget på hjerte. 

Støt vores annoncører 
- de støtter os alle! 

Efterår 
I skrivende stund er det kun et par dage siden vi havde efterårsjævndøgn. 
Vi er nu for alvor trådt igennem porten ind i den mørke tid og alt tyder 
på, at denne vinter bliver mørkere og koldere end sædvanligt. Bare tanken 
om det fremkalder måske følelser og stemninger i dig. 
 
Men hvad betyder ordet ”mørke” for dig? For mange mennesker er opfat-
telsen af mørke lig med noget negativt, det kan være tristhed, sorg, af-
magt eller endda ondskab.  
 
Hvordan vil det se ud, hvis vi vælger at vende det hele på hovedet? Hvad 
sker der, hvis vi kommer mørket i møde i stedet for at gå det imod? Har 
du prøvet at sidde i skumringen og opleve en mørkning? Lade roen falde 
over dig, med det eneste formål bare at være til og nyde oplevelsen af 
hvordan lys bliver til mørke i en perfekt harmoni. 
 
Har du lagt mærke til hvordan træerne slipper deres blade og samler deres 
kraft i rødderne. Den visdom der ligger i at betragte og tage ved lære af 
naturens kraft er uvurderlig.  
 
Vi kan også ”smide vores blade”, vende blikket indad og samle kraft. Lad 
mørket give dig ro og tillad dig at gå ned i tempo. Tænd et stearinlys og 
pak dig ind i et tæppe, nyd samvær med familie og venner og svøb dig 
ind i kærlig og nærende omsorg.  
 
Vi vælger selv, hvordan vi giver efteråret og mørket plads i vores liv. 
Ditte Lund 
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Fortsættes næste side 

 
NYHEDER fra  
Espe Skole & Børnehave  

Så er vi kommet godt i gang med det nye skoleår, i både børnehaven, 
SFOen og skolen. Vores skolepatrulje har været på kursus i sikkerhed 

og i, hvordan man gør, når man skal hjælpe alle vores elever og foræl-
dre godt over vejen. Smil og vink gerne til dem, når I ser dem, for de 
er dygtige og vi er meget stolte af at de vil stå tidligt op om morgenen, 

for at hjælpe os alle sammen sikkert i skole. 

Afslutningen på sidste skoleår  
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Sommerferiens skoleafslutning bliver automatisk også et farvel til alle 
vores skønne 6. klasses elever. Det blev, som altid fejret med bl.a. 

rundboldkamp mod lærerne og pædagogerne (og 
vi sladrer ikke her om, hvem der vandt      ) Men 
også med karameller, morgenmadshygge i klas-

serne og mange andre hyggelige ting. Vi får hel-
digvis jævnligt hilsner fra vores ”gamle” elever 
og følger på den måde med i, hvordan det går   

Klasselærerdag 
 

Nogle gange om året har vi klasselærerdag, hvor 
det er klassens klasselærere, der er sammen med 
klassen hele dagen og hvor der så laves noget 

fælles. Her er det 3. og 6. klasse der spiller spil 
sammen, mens andre klasser var på tur i skoven 
og andre steder. Både børn 

og voksne nyder at kunne 
være sammen, en hel dag, 
uden ringeklokken, der af-
bryder. Der bliver i stedet 

plads til fordybelse og fællesakti-
viteter, som eleverne også er med til at bestemme. 
Det er altid en dag som alle glæder sig til  
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Fra d. 5. til d. 9. september var 
vores 6. klasse på lejrskole til 

Bornholm. Det bedste var en 
guidet tur rundt på Hammershus 
og det sejeste var da alle smagte 

røgede sild på Gudhjem Røgeri 
– og helt uden at vrænge på  
næsen        

Klassen boede i Dueodde og  
havde en super god tur – også 

selvom de sidste morgen, alle  
måtte stå op allerede kl. 04:00 om 
morgenen, for at få det sidste gjort 

rent og komme afsted til tiden.  
Alle kom op og hjalp hinanden, så 
det hele gik nemt trods træthed og 

vi er sikre på at alle sov godt, da 
de kom hjem. 

6.klasserne på lejrskole til Bornholm  

Morgensamling 
 
Vi afholder igen i år morgensamlinger, hver mandag, onsdag og fre-
dag. Hver deltager de børnehavebørn der er mødt ind og hygger sig 
med at synge med og hilse på skoleeleverne. Ved morgensamlingerne 
synger vi to sange, giver beskeder, børn kan optræde, vise noget frem 
eller fortælle om, hvad der arbejdes med i klassen.  
Forældre er stadig meget velkomne til morgensamlingerne. 
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Børnehavens tilbygning 
 
Vi har nu længe gået og glædet os over byggeriet af vores nye tilbyg-
ning. Dels får vi mere plads, men vi får også nye muligheder for at 
cykle nye ture rundt på legepladsen. Vi glæder os super meget til at 
komme ind og lege, både indenfor, men også på det stykke der lige nu 
er hegnet ind  
Før sommerferien havde vi rejsegilde, hvor alle, både børn, voksne, 
naboer og håndværkere fik pølse og brød og vi sang et par af de sange 
vi kender fra morgensang, for alle gæsterne. 
Så snart vi må flytte ind i den nye tilbygning, så inviterer alle vores 
naboer, børn og medarbejdere, i hele vores landsbyordning – med flere 

- til indflytterfest. Det glæder vi os til  

Venlig hilsen børn og medarbejdere i Espe Skole og Børnehave  

 
Hvad fik den lille kannibaldreng, som kom for 
sent til aftensmaden? 
– En kold skulder  
 
Hvad tager flyvemaskinen på når den fryser? 
– Flyverdragt  
 
Hvorfor er katte så grimme? 
– Det er fordi de er misfarvede 
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Fortsættes næste side 

Nyt fra Espe Hallen 
 
Espe Hallen har fået et nyt logo. Hvis nogle af læserne synes, det min-
der meget om Borgerforeningens logo, så har de helt ret. Vi syntes, 
deres nye logo var virkelig pænt, så med tilladelse fra både Borgerfor-
eningen og kunstneren Schannie Hemmeløff, så flettede vi motivet ind 
i noget af det materiale, vi længe har haft liggende. 
Resultatet kan ses her: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bestyrelsen har ansat Carsten Krogh-Simonsen som koordinator for café-

en, så vi har kunnet aflaste Birthe, der har haft for mange arbejdstimer. 

Fra starten af august har Carsten været ansat med en arbejdsuge på  

10 – 12 timer. Hans primære opgave er at lede og fordele arbejdet for 

medarbejderne, som passer caféen og holder den ren. Han skal bl.a. også 

stå for indkøb og planlægning af åbningstider. 

Carsten bor på Skovvej, så det er heldigvis meget tæt på hallen. 

 

Gennem flere år har vi haft et projekt liggende, som omhandler nye sky-

debaner i forlængelse af hallen. Af mange forskellige årsagen er projektet 

konstant blevet udskudt. 

Kommunen har bevilget ca. kr. 3,5 mio. til de nye baner, så deres tålmo-

dighed var efterhånden brugt op. På årets generalforsamling blev det dis-

kuteret, om vi i stedet skulle bruge pengene på at renovere de eksisterende 

skydebaner. Stemningen var dog, at man hellere så et nybyggeri, så den 

gamle skydebane kunne ombygges til omklædningsrum, som vi også 

mangler flere af. 

 



8 

Efterfølgende har en arbejdsgruppe med Susanne Hedager meldt sig på 

banen. De er villige til at arbejde videre med projektet, såfremt kommu-

nen vil udvise endnu mere tålmodighed. Det har kommunen heldigvis sagt 

”Ja” til, hvilket betyder, at vi har pengene til rådighed til og med 2024. 

I bestyrelsen er vi meget taknemlige for gruppens initiativ, som vi selvføl-

gelig vil gøre alt for at bakke op. 

 

Det var så den gode nyhed fra Faaborg-Midtfyn Kommune. Den dårlige 

nyhed er, at man har opdaget, at hallens tag kan være usikkert, hvis det 

bliver belastet for hårdt. Altså hvis der ligger en halv meter sne på taget. 

Selv om det virker underligt, at taget efter 40 års drift pludseligt er usik-

kert, så må vi selvfølgelig tage kommunens beregninger alvorligt. Lige nu 

ser det ud til, at reparationen af taget skal foregå i sommerperioden 2023. 

Indtil da oprettes et sneberedskab, som skal rykke ud og skrabe tag, hvis 

der kommer meget store mængder sne. 

 

Så med taget og de nye voldsomme energipriser 

i tankerne, håber Espe Hallen på en lun og tør 

vinter. 

 

På bestyrelsens vegne  

Jakob Kristensen 

 
Krarup/Espe skytteforening 
 
Krarup/Espe skytteforening starter træning  
indendørs Tirsdag den 4. oktober på skyde-
banen  
i Espe Hallen.  
 
Der trænes tirsdag og onsdag fra kl.18:30 til 21:00. 
 
Formand Niels Erik Hansen 25540570  
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Jumping Fitness i Espe Hallen 

Jumping Fitness er for alle, også for dig med kroni-
ske sygdomme som f.eks gigt, diabetes, fibromyalgi, 
depression, rygsmerter mv.  
 
Jumping Fitness er aerobic-inspireret træning på en specialudviklet trampo-
lin. De giver op til 80% lavere belastning på leddene i forhold til en traditio-
nel trampolin, og er langt mere skånsomt end løb. 
 
Jumping Fitness er HIIT træning (høj intensitets interval træning), konditio-
nen forbedres markant, det øger muskelstyrken, balancen, smidigheden samt 
stabiliteten i leddene.   
 
Regelmæssig motion er med til at forbedre din sundhed, giver velvære og kan 
øge din livskvalitet. Motion er med til at forebygge livsstilssygdomme som 
hjerte-kar-sygdomme og type 2-diabetes. 
 
Vi er to lokale piger der underviser i Jumping Fitness i Espe Hallen. 
 
Der er 1 gratis prøvetime, dette kan aftales via SMS med enten Ina Brandt 
på tlf.nr: 22405685 eller Katja Westphal på tlf.nr: 40794569. 
Derefter koster det 35 kr pr gang, el 120 kr pr mdr el 350 kr for 3 mdr. 
 
Se mere på espehallen.dk under jumpingfitness  
 
Det eneste det kræver er indendørssko, drikkedunk og et lille håndklæde samt 
gå-på-mod og godt humør. Så tag din ven/veninde, nabo el kollega under ar-
men og kom med i hallen og prøv Jumping Fitness. 
 
Der er mulighed for privat arrangement for et mindre beløb, hvis I F.eks skal 
holde polterabend, teambuilding, eller at fodboldholdet eller andre skal prøve 
en anden form for motion. Der er garanti for smil og sved på panden. 
 
I starten af 2023 tilbydes FUSION-træning som er en overbygning til Jum-
ping Fitness. Her er styrketræning med egen kropsvægt eller med elastikker i 
fokus. En time hvor vi kommer omkring hele kroppen, mave, baller, lår og 
arme. 
 
Vi ses til Jumping Fitness i Espe Hallen 
Mvh Ina & Katja  

http://tlf.nr/
http://tlf.nr/
http://espehallen.dk/
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DUK OP! 
 

- i Espe Husflidsforening 
 

Vi arbejder med træ. Vi restaurerer gamle møbler eller finder på helt 
nye. Vi har en hel særlig interesse for trædrejning. Vi inspirerer og 

hjælper hinanden.  Alle er velkomne og det eneste vi forlanger er, at 
man har lyst til at være en del af et fællesskab. 

 
Det hele foregår i et gemytligt fællesskab , hvor ”voksenmopning” er 

tilladt. (når det handler om respekt) 
 
 

Vi begynder vores aktiviteter 
i slutningen af september 

 

Besøg vores Hjemmeside: 

www.espe.husflid.dk 

http://www.espe.husflid.dk/
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Book online på 
www.hairbyvedel.dk 
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NYT FRA KRARUP ESPE HÅNDBOLD  
 
Efter en dejlig og varm sommerferie er vores hold stille og rolig 
startet op igen, og det er rigtig dejligt at byde både nye og gamle 
ansigter velkommen.  
 
Men der er plads til mange flere i hallen, så vi vil gerne opmuntre alle, store 
som små, til at tage jeres venner med til håndbold. DET ER BARE SÅ ME-
GET SJOVERE NÅR VI ER FLERE.  
Og husk at de tre første gange træning er gratis:)  
 
Træningstiderne:  Trille trolle (2-4 år)  mandag 16:30 - 17:00  

U5/6 (5-6 år)   tirsdag  16:30 - 17:15  
U7/8 (7-8 år)   tirsdag  16:30 - 17:25  
U9/10/11 (9-11 år)  mandag 16:30 - 18:00  
og    onsdag  16:00 - 17:00  
U13 (12-13 år)   mandag 18:00 - 19:30  
og    onsdag  17:00 - 18:30 
Herre senior (+20 år)  onsdag  20:00 - 21:30   
Her har vi to hold, et ungt og et lidt ældre hold  
Dame senior(+20 år )  onsdag  18:30 - 20:00 
Her mangler vi en del spillere, men træner er klar 

Ligesom andre klubber rundt på Fyn, mangler vi også dommere. Derfor vil vi 
gerne tilbyde dommerkursus til dem, som kunne være interesseret i dette og 
så blive klubdommer. I tilfælde af det har interesse så kontakt formand Bent 
Baraviec 25113234.  
 
I skrivende stund arbejder vi på at få arrangeret beach håndbold. Vi x fingre 
for, at det lykkes og melder ud på facebook og vores hjemmeside  
(ke-håndbold.dk) når vi har mere info.  
 
Her til sidst vil vi gerne opmuntre jer alle til at komme og heppe og støtte 
vores hold når de spiller på hjemmebane. Det giver god stemning og spillerne 
synes det er sjovt. På facebook kan i se hvornår der spilles på hjemmebane:)  
 
VI HÅBER AT VI SES TIL EN MASSE GOD HÅNDBOLD:)  
 
MVH Krarup Espe Håndbold  
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Brdr. Hansen Sallingelunde ApS 

            
Vognmands - og Brolæggerfirma 

TLF. 62 66 12 79 
Container og kranbiler. 
Grus, sten og skærver. 
Alt indenfor belægning. 

Vognmand: Ulrik E. Hansen 23 64 13 49 www.sallingelunde.dk 
 

Brolæggermester: Michael Haugaard 51 51 22 45 www.brolaeg.dk 
Møllergyden 6, 5750 Ringe 

 
Mail: brdr.hansen@firma.tele.dk 
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Fortsættes næste side 

 
Kommende arrangementer i Espe, Vantinge 
og Hillerslev kirker – Efteråret 2022 
 
 

Konfirmandindskrivning 
D. 9/10 er der efter gudstjenesten i Espe kirke kl. 10.30, indskrivning 
af konfirmander. Alle sognets unge, som på det tidspunkt går i 
7.klasse, inviteres til konfirmandindskrivning. Her vil der være prak-
tisk information om konfirmandundervisningen samt mulighed for at 
se hinanden an.  
Indskrivningen foregår digitalt, hvorfor en mobil/tablet skal medbrin-
ges, og begge forældremyndighedsindehavere skal underskrive ind-
skrivningen.  
 
Jubilæumsgudstjeneste  
D. 16/10 er der jubilæumsgudstjeneste i Hillerslev kirke kl. 10.30. Her 
fejrer vi at medlem af menighedsrådet Torben Vibe Nielsen har siddet 
der i 40år. Det er en utrolig stor indsats som menighedsrådet gerne vil 
honorere og fejre. Alle er derfor inviteret med til fejringen af Torben. 
Efter gudstjenesten er menighedsrådet vært ved et let traktement.  
 
Foredrag om Israel 
D. 23/10 efter gudstjenesten i Vantinge kl. 10.30, vil sognepræst Si-
mon Jylov fortælle om sin rejse til Israel i september. En stor gruppe 
præster skal afsted på tur, og foredraget vil kredse om selve rejsen og 
de oplevelser, som har været der.  
 
Syng dansk 
D. 27/10 er der ”SYNG DANSK” i Vantinge kl. 19. Her kommer spil-
lemand Carsten Jensen, der er tidligere efterskolelærer og forstander, 
og som livet igennem har beskæftiget sig med højskolesangbogens fan-
tastiske sange. Carsten vil underholde med sang og fortælling, og efter-
følgende er menighedsrådet vært ved en kopkaffe og noget sødt. Her 
vil der være plads til at synge frit efter højskolesangbogen.  
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Kommende arrangementer i Espe, Vantinge 
og Hillerslev kirker – Efteråret 2022 
 
 

Halloween 
Igen i år gentager vi succesen med halloweengudstjeneste og græskar-
udskæring. Vi begynder kl. 15.30 i Hillerslev kirke til en (u)hyggelig 
gudstjeneste og efterfølgende går vi i konfirmandstuen og skærer græs-
kar. Efter udskæringen er der pizza og sodavand til alle. – OBS dette 
arrangement er ændret! 
 
Juletræstænding 
D. 13/11 kl. 14.30 er der en kort børnegudstjeneste i Espe kirke inden 
juletræet foran Espe kirke tændes. Alle børn og voksne er meget vel-
komne.  
 
Allehelgensgudstjeneste 
Søndag d. 6/11 er der Allehelgensgudstjeneste. Traditionen tro oplæses 
navnene på årets døde i de kirker, hvor begravelsen/bisættelsen har 
fundet sted. I Hillerslev kl. 19.00 afholdes der en særlig Allehelgens-
gudstjeneste, hvor kirken er pyntet med lys, og hvor navnene på alle 
dem, der i årets løb i vores tre sogne, læses op. Ved gudstjenesten er 
der også mulighed for selv at tænde et lys. Der vil ligeledes være plads 
til ro og eftertænksomhed.  
 
Julekoncert 
Alle inviteres til julekoncert d. 24/11 kl. 19.00. Julekoncerten arrange-
res igen i år sammen med Hillerslev Sogns Lokalråd, og vi i Menig-
hedsrådet ser meget frem til samarbejdet og arrangementet. Det bliver 
Ars Nova der kommer og synger. Gruppen er en meget professionel 
musikgruppe, som kommer til at synge nogle af de flotteste julestyk-
ker, der er skrevet. Koncerten er gratis. Se mere på vores hjemmeside.  
 
Sognedag 
Traditionen tro inviterer menighedsrådet til en fælles sognedag. I år er 
det i Vantinge d.27/11 kl. 10.30, hvor vi begynder med en gudstjeneste 
i Vantinge kirke, hvor fokus er julesalmer. Vi vil derfor synge en ræk-
ke af de julesalmer vi alle holder så meget af. Efter gudstjenesten invi-
teres der på lidt lækkert.  
 Fortsættes næste side 
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Kommende arrangementer i Espe, Vantinge 
og Hillerslev kirker – Efteråret 2022 
 
 
De 9. læsninger 
Bliver i år aflyst.   
 
Juleoptog med salmesang  
D. 23/12 kl. 19 arrangeres der igen i år juleoptog med fakler ved Espe 
præstegård.  
Mange mennesker bruger aftenen på deres særlige traditioner, og sid-
ste år måtte vi pga corona være kreative. Arrangementet med fakler 
var en stor succes og den gentager vi nu. Vi har i menighedsrådet igen 
anskaffet en masse fakler, som vi udleverer. Sammen og samlet om-
kring faklerne, vil vi synge et par af vores fælles julesalmer foran præ-
stegården i Espe. Det bliver kl. 19, hvor det er helt mørkt, og på den 
måde vil vi synge juledagene ind. Faklerne kan man tage med hjem, 
hvis man er gående.   
 
Juleaften 
Juleaften byder i år selvfølgelig på gudstjeneste i alle 3 kirker. Den 
første er allerede kl. 11.30 i Espe kirke og her vil gudstjenesten være 
lidt mere familievenlig. Alle børnefamilier fra vores 3 sogne er derfor 
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Gudstjeneste- og aktivitetskalender 
for Espe, Vantinge og Hillerslev kirker  

 
Dato Espe Vantinge Hillerslev 

25/9 
15.s.e. trinitatis 

9.00   
  

  

2/10 
16.s.e.trin 

19.00 
Sensommerkoncert 

10.30   

9/10 
17.s.e.trin 

10.30 
Med efterfølgende 
konfirmand-
indskrivning 
Se omtale i bladet 

    

15/10     10.30 
Lørdagsdåb 

16/10 
18.s.e.trin 
  
  

    10.30 
Jubilæumsgudstjeneste 
for Torben Viben  
Søgaard Nielsen –  
se ”kommende arran-
gementer” 

23/10 
19.s.e.trin 

  10.30 
Med kaffe og efterføl-
gende foredrag om  
Israel ved sognepræst 
Simon Jylov 

  

27/10   19.00 
Syng dansk i Vantinge 

  

29/10     10.30  
Lørdagsdåb 

30/10 
20.s.e.trin 

    15.30 
Halloweengudstjeneste 

5/11   10.30  
Lørdagsdåb 

  

6/11 
21.s.e.trin  
Alle Helgen 

17.00 15.30 19.00 
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13/11 
22.s.e.trin 

14.30  
Kort børnegudstje-
neste – Juletræet 
tændes 

10.30   

20/11 
Sidste søndag i 
kirkeåret 

  10.30   

24/11     19.00 
Julekoncert 

27/11 
1.søndag i 
advent 

  10.30   

4/12 
2.s.i advent 

  10.30   

11/12 
3.s.i advent 

  10.30 
  

  

18/12 
4.s.i advent 

  10.30 
ELJ 

  

23/12 
Lillejuleaften 

19.00 
Fakkelgudstjeneste 

    

24/12 
Juleaften 

11.30 
Familievenlig 

13.00 14.30 

25/12 
Juledag/
julesøndag 

    10.30 

26/12 
2.juledag 

  10.30   

31/12 
Nytårsaften 

  15.00   

Dato Espe Vantinge Hillerslev 
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SKORINGEN  
Ringe, Faaborg og Assens 

Tlf. 62 26 42 40  
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Nyt fra præsten  
 
Det er en kold tid, som vi lever i. Alle går rundt og fryser.  
 
Sådan indledes en af Kim Larsens skønne sange, og den 
passer ved bedre end nu end den har gjort længe. For det er 
virkelig en kold tid – både fordi der er ufred i Europa og priserne på ener-
gi er steget, men også fordi det nu betyder at vi skal spare på varmen.  
 
Og koldt bliver det.  
 
Mange har så sagt til mig, at det bliver i det mindste ikke en udfordring 
for kirkerne, for der er jo penge nok. Men sagen er desværre den, at det er 
der ikke. Vi kører lige nu med et meget stramt budget, og energipriserne 
er ved at overtage det budget fuldstændig. Derfor har vi i menighedsrådet 
set os nødsaget til at tage ny metoder i brug.  
 
Hen over resten af efteråret og givetvis januar og februar, kommer vi til at 
lave mærkbare ændringer i gudstjenesteplanen. Eftersom Espe og Hillers-
lev kirker er meget store og begge har gamle varmeanlæg, der henholdsvis 
kører på gas og olie, har vi valgt at tage dem delvis ud af brug. Vantinge 
kirke er derimod noget billigere at opvarme selvom den opvarmes med el, 
og derfor vil gudstjenesterne hen over efteråret og første del af vinteren 
primært være i Vantinge.  
 
Allerede planlagte arrangementer i Espe og Hillerslev vil dog fortsat finde 
sted, ligesom Allehelgens og juleaftensgudstjenesterne heller ikke er ryk-
ket. Der er ydermere allerede lagt nogle lørdagsdåb ind og de finder natur-
ligvis stadig sted, og her vil der så være gudstjeneste i samme kirke om 
søndagen, for at vi får brugt det sidste varme.  
 
Begravelser og bisættelser kan selvfølgelig fortsat finde sted i den kirke 
man måtte ønske.  
 
Det er menighedsrådets beregninger at vi med den her løsning kommer til 
at spare betydelige summer, og derfor har vi set os nødsaget til det.  
 
 

Fortsættes næste side 
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Desuden er det lidt paradoksalt. Under Coronakrisen var 
Vantinge kirke for lille, og den var derfor lukket af flere 
omgange. Nu viser den sig derimod er være fantastisk ift. 
opvarmning, og på den måde kan vi ”udligne” lidt.  
 
Vi håber derfor at menigheden vil være forstående i den her tid.  
 
Man vil fortsat kunne bestille kirkebil, og vi kan endvidere opfordre til, at 
man ringer til naboen og spørger om vedkommende vil med.  
 
Skulle vi blive ramt af bilfrie søndage, må vi tage den derfra.  
 
Jeg håber dog at vi alle, i den kolde tid der kommer, husker at varme hin-
anden så ingen sidder alene i kulden.  
 

Man kan altid se mere på vores hjemmeside EVHsogne.dk!  

 
 
Espe Forsamlingshus  
 
 
Espe Forsamlingshus vil gerne sige tak til de borgere, som har tilbage-
leveret vores manglende børnestole. 
 
Forsamlingshuset har en lænestol og en 3 pers. sofa billigt til salg. 
Henvendelse kan ske til Hans Jørgen tlf.: 52371478 eller  
Benny Nielsen tlf.: 61731417. 
 
Espe Forsamlingshus afholder Julefrokost  
lørdag den 19-11-2022 kl. 18.00. 
Pris: 175,00 kr. pr. pers. 
Tilmelding senest den 01-11-2022 til 
Hans Jørgen tlf.: 52371478 - 62661481 eller 
Benny Nielsen tlf.: 61731417. 
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Gymnastik- og Ungdomsforeningen af 1972 

 

 
Så Startede sæsonen op igen, efter en dejlig sommer pause. 

 

Vi har alle hold på plads, undtaget Teen-mix som vi har været nødsa-

get til at lægge sammen med spring-mix. Men bare rolig der er nogle 

gode instruktører på holdet, som kan udfordre både de yngre såvel som 

de lidt ældre børn. 

 

Vi prøver noget nyt i år, vi har startet et Yoga-hold kun for mænd, der 

har været stor tilslutning til holdet. Så kom og prøv at være med, det er 

godt for krop og sjæl. De træner onsdag fra 20:30-21:30 i gymnastiksa-

len på Espe skole. 

 

Vi Arbejder igen i år i Bestyrelsen på at lave nogle fede spring og ryt-

me dage på Bernstorffsminde efterskole. Vi håber meget på ikke at få 

en sæson, med Corona restriktioner, så vi kan arrangere Hop og svøm i 

år for vores medlemmer. 

 

Kom og vær med til at lave noget gymnastik, og vær med i nogle gode 

sociale fællesskaber.  

 

Hold dig opdateret på www.GU72.dk eller foreningens facebookside. 

http://www.GU72.dk
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Gymnastik- og Ungdomsforeningen af 1972 

 
Sæson 2022/23 – Start uge 36 
Træningssted Espe Skole  

 
Forældre/Barn      Torsdag kl. 16:30 – 17:30 
Børn op til 4 år. 
 
Puslinge    Tirsdag kl. 16:30 – 17:30 
Drenge og piger – 3 til 5 år 
 
Fræserne     Onsdag kl. 16:30 – 17:30 
Drenge og piger 5 til 8 år 
 
Spring-Mix/Teen-Mix   Onsdag kl. 17:45 – 19:00 
Drenge og piger – fra 2. klasse 
 
Mixholdet     Mandag kl. 19:30 – 21:30 
Voksne M/K’er Bemærk Træning sted Espe Hallen 
 
Motionsherre    Mandag kl. 19:30 – 21:00 
 
Hit Fit Dance    Torsdag kl. 18:00 – 19:00 
 
Yoga      Onsdag kl. 19:15 – 20:30 
 

Yoga Kun for mænd   Onsdag kl. 20:30 – 21:30 

 

 
Se mere på www.gu72.dk  

 
M.V.H. GU72 

http://www.gu72.dk
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Fortsættes næste side 

 
 
 
 Espe Borgerforening 
 
 
 
 
 
 

 
Kære Espe og omegn 
 

Med håbet om at I alle har haft en dejlig sommer, byder vi efteråret og 
julen velkommen. 
 

Afholdte arrangementer 
 
Den 20. august - Morgenmad ved Espe Byfest.  
Som det er ved at være traditionen tro, stod vi igen parate med rund-
stykker og brunsviger ved Espe Byfest.  
I år lykkedes det desværre ikke at ondulere de to brunsvigere. Vi gav 
derfor den ene til Bakkegårdens beboere og personale. 
 

Den 30. september - Børnedisko på Espe Skole.  
I skrivende stund er der forhåbentligt fuld gang i Børnediskoen og vi 
håber, at det har været et brag af en børnefest! Vi er vendt tilbage til 

den oprindelige opdeling, hvor 8. klasse også er meget velkomne. 

Kommende arrangementer 
 
Vi glæder os til at skabe flere sociale arrangementer for store som små, 
og vi håber, at I vil sætte kryds ved følgende datoer: 
 

Den 7. oktober byder vi velkommen til  Fællesspisning i Espe Forsam-
lingshus.  
Vi håber, at se så mange som muligt og at vi får en hyggelig aften. 
 



29 

ESPE 
 
 
 
 
 
 
Den 13. november afholdes der juletræstænding kl. 15:30 ved Espe 
Kirke sammen med Espe, Vantinge og Hillerslev Kirker.  
Som noget nyt starter vi kl. 15:30 med børnegudstjeneste i Espe Kirke, 
hvorefter vi håber, at Julemanden kommer på besøg og hjælper os med 
at tænde juletræet.  
 

Vi håber på jeres opbakning til vores arrangementer og der vil løbende 
komme nærmere informationer om de enkelte arrangementer. Følg 
med på vores Facebookside eller vores infoskilt, som står ved bushol-
depladsen ved Espe skole. 
 

 

Medlemskontingent 
 
Har I endnu ikke tilmeldt jer, men ønsker at støtte op om vores for-
ening, er dette fortsat muligt: 
 

Medlemskontingentet er 100 kr. pr. husstand, 50 kr. for enlige.  
Kontingentet kan indbetales via mobilpay 75991. 
Husk blot vejnavn og nr.. Vi vil komme forbi og lægge medlemskortet 
i jeres postkasse. 
 

Kontaktoplysninger 
 
Såfremt der er spørgsmål, ris/ros m.m. er I velkomne til at rette hen-
vendelse til os via vores e-mail: Borgerforeningespe@gmail.com eller 
vores Facebookside.  
 

Espe Borgerforening ønsker alle et godt efterår og en glædelig jul. 

mailto:Borgerforening.espe@gmsil.com
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Henriks Vinduespolering 
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 Vejformænd 

Langgade 
Stadionvej 

May-Britt Ploug Jantzen 
Langgade 65 
mopj@smilepost.dk 

27 20 25 43 

Elmevænget Gurli Sørensen 
Elmevænget 8 
gurlimo@hotmail.com 

22 88 96 86 

Holmslundsvej Allan Olsen 
Holmslundsvej 7 
 

40 35 59 85 

Askevænget Anna Jørgensen 
Askevænget 6 
annajorgensen123@gmail.com 

62 66 16 83 

Hegnsvænget 
Egevænget 

Ulla Bertelsen 
Egevænget 4 
 

62 66 14 81 

Findingevej Otto Mortensen 
Findingevej 5 
otto@hetner-elkjer.dk 

27 43 27 56 

Assensvej Thormod Schou 
Assensvej 84 
thschou@city.dk 

61 74 84 74 

Toftevænget 
Skovvej 

Palle Nielsen 
Skovvej 29 
pn.skovsgaard@gmail.com 

40 53 63 75 

Lydinge Møllevej 
Tingskovvej 
Espe Højlod 

Janne S. Jensen 
Tingskovvej 8 
doukanj@hotmail.com 

62 62 39 30 
61 77 39 30 

Kirkegade 
Holmevej 

Mette Holme 
Holmevej 2 
mettelholme@gmail.com 

25 85 12 32 

Granlyvej 
Rudmevej 

Annette Stadil Pedersen 
Granlyvej 18 
 

24 84 11 65 

Hasselvænget 
Birkevænget 
Skolevej 

Chalotte Stage Rasmussen 
Hasselvænget 10 
chalotte12@gmail.com 

42 73 37 88 

Snarupvejen 
Fjellebrovej 

Hans Brinch 
Snarupvejen 25 
brinchagerupgaard@hotmail.com 

62 66 16 18 

Kastanievej 
Østløkke 

Poul Ditlevsen 
Østløkke 6 
ditlevsen@mail123.dk 

62 66 14 33 
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Trænger du til motion – styrke-
træning og konditræning, er Espe 
Hallens Motionscenter måske 
noget for dig? 

 
Motionscentret er åbent alle dage 

fra 05.30 til 21.00. 
Kontakt tlf. 5250 6245 for  
indmeldelse og eventuelt en gratis 
prøvetime. 
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Kontaktpersoner, mailadresser og telefonnumre 

Espe Skole: Skovvej 8  vibem@faaborgmidtfyn.dk 7253 3981 

Skolebestyrelse: Dorthe Hindborg  Greve d_hemmingsen@hotmail.com 2093 4455 

K/E Fodbold:    

K/E Håndbold: Bent Baraviec      

K/E Badminton: Jacob Augustenborg  jacobaugustenborg@mail.dk  6262 1411 

K/E  Skytter: Niels Erik Hansen ke-skytter@live.dk  2554 0570 

GU 72 Gymnastik: Klaus Strandhauge klaus@strandhauge.dk 2081 6162 

Espe Husflidsforening: Bent H. Larsen bhl@mail123.dk 6266 1094 

Borgerforening: Claus Hemmeløff borgerforening@gmail.com 2011 4501 

Forsamlingshus Formand: Benny Nielsen benny.nielsen21@gmail.com   6173 1417  

Forsamlingshus Udlejning: Hans J. Bertelsen 5237 1478  6266 1481 

Espe Børnehave, Skolevej 4 lmoer@fmk.dk  7253 4642 

Krocket:                 

Jagtforening: Preben Pedersen prebenmp@gmail.com 2498 5622 

Espe Hallen:  5250 6245 

Tumleparken: Palle Nielsen  pn.skovsgaard@gmail.com  4053 6375 

Menighedsrådet: Herdis Holme herdisholme@yahoo.dk  6266 1594 

Præstegården:    sijy@km.dk  6266 1343 
 

ESPE 

mailto:benny.nielsen21@gmail.com
mailto:sijy@km.dk
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MC-Campfyn 
Bed&Breakfast 
Værelser tlf 62 62 25 58 
www.MC-CAMPFYN.dk 
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www.espegrønt.dk 


